
GOOD LIFE Animali di SIMONA FEDELE

Tossisca e dica "bau"
Sei apprensivo per la salute del tuo cane? Impara a riconoscere

i sintomi più importanti e il tuo amico camperà cent'anni

G li vuoi bene come a un fratello e, nono-
stante sia grosso e peloso, ogni piccolo

disturbo del tuo cane ti mette in allarme e ti
fa partire a razzo verso il primo pronto soccor-
so veterinario. Se non vuoi farti rovinare la
vita dall'ansia e dalla bancarotta (che il conti-
nuo ricorso allo specialista comporta), impara
a individuare i sintomi davvero importanti per
la salute del tuo cane.

-» "DAMMI DA BERE" L'aumento della sete
è uno dei primi campanelli d'allarme, perché
può indicare il diabete che, se trascurato, porta
a cecità e coma. «Di solito un cane consuma 60
millilitri di acqua per ogni chilo di peso, più o
meno mezzo litro di liquidi per un esemplare di
dieci chili. Quando l'acqua della ciotola non gli
basta e aumentano in modo esponenziale sete
e minzione, possono esserci problemi ai reni o
infezioni all'utero se è una femmina» dice
Marcello Bertoni, veterinario a Novara.

-» SCARICHI NON AUTORIZZATI II cane
vomita uno o due volte nell'arco della giornata?
Tienilo d'occhio, ma se vedi tracce di sangue
portalo subito dal veterinario, idem se vomita
ripetutamente per 12 ore. Le cause possono
essere tante, dalla pancreatite a una disfunzione
epatica fino al tumore allo stomaco. Anche una
diarrea persistente va tenuta sotto controllo
perché può disidratare l'animale (fai la prova del

pizzicotto per provare l'elasticità cutanea).
Causata dalla tendenza a rovistare nella spazza-
tura e a mangiare piccoli animali in putrefazio-
ne, la diarrea può dipendere anche dallo stress o
da un'infezione virale o batterica.
L'incontinenza, invece, è data da problemi neu-
rologici, ormonali, comportamentali o semplice-
mente dalla vecchiaia ma, nei cani sterilizzati, si
cura con farmaci che rinforzano il muscolo dello
sfintere o con terapie ormonali.

-» SE SALE LA FEBBRE «Te ne accorgi per-
ché l'animale è mogio, non mangia e non ha
voglia di giocare. Tieni presente che per un cane
38/39 gradi sono normali ma, se oltrepassa la
soglia dei 40 va portato dal veterinario». Ricorda''
che la temperatura aumenta dopo l'attività fisi-
ca, ma scende dopo 20 minuti. Il metodo meno
stressante per misurare la febbre è ungere il ter-
mometro con un gel e inserirlo nel retto, offren-
do al cane un biscotto per distrarlo.

-> FUORI LE GENGIVE Anche lo stato delle
gengive è importante: se sono bluastre ci può
essere carenza d'ossigeno, se sono pallide il
cane può aver perso sangue, il rosso vivo è
invece sintomo di infezione. Il colore giusto è il
rosa, che indica una buona ossigenazione dei
tessuti. Basta premere con il dito: se la gengiva
resta bianca per un secondo e poi torna rosa,
vuoi dire che i capillari funzionano a dovere.

Tutto quello che
fa felice il tuo cane
Dal morbido cellulare che fa rumore
alla ciotola coordinata al collare, ecco
gli indispensabili gadget con la coda.

• Ride il
telefono
Piacerà ai
cuccioli il cellula-
re morbido e
dotato di squea-
ker. Di Emilù
(www.emilu.it),
14,60 euro.

| Chi tocca la
mia pappa...
Per il duro di
casa, collare e
ciotola in stile
Mad max. Di
Quattrozampe,
ciotola 39 euro,
collare 28 euro.

| Operazione
strade pulite
Ispirato al pesce-
spazzino degli
acquari, Cleo è il
porta sacchettini
igienici da pas-
seggio. United
Pets, 8,50 euro.

| Resto in branda Specie se è soffice
e calda come la cuccia Softy con cuscino
in stampa scozzese lavabile. Linea
Comfort di Friskies, da 14 e 15,15 euro.

GULP! » 5 EURO AL GIORNO (ma il costo aumenta con l'aumentare dalla taglia) per curare stress, ansia e depressione
del cane nella prima Florifarm italiana. All'Hotel Des Nations di Riccione Chantal Michaux,
floriterapista, usa essenze floreali californiane o australiane per animali in difficoltà (www.desnations.it).
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